
   

Gesundheit · Sicherheit · Umwelt · Qualität 

 
© ENGEMANN u. CO. · 01.02.2017 

  

Anhang I: Einführende Informationen zu BBS 

Was ist BBS? 

BBS steht für Behaviour Based Safety (verhaltensorientierte Arbeitssicherheit) und schult die 

Mitarbeiter in sicherem Verhalten bei der Arbeit, denn die meisten Arbeitsunfälle werden 

durch menschliches (Fehl-)verhalten verursacht.  

BBS hilft dabei den eigenen Blick für sichere und unsichere Situationen zu schärfen. Ein 

einfaches Beispiel aus dem Alltag ist das Anheben von schweren Lasten, dieses kann man 

unsicher, nämlich mit einem hohen Risiko für die eigene Gesundheit oder sicher durchführen. 

 
 

 

 

Im Arbeitsalltag sind die Beispiele oft noch deutlicher, beobachten Sie sich und andere 

Fahrer zum Beispiel an Ladestellen. Sind die Reifen mit Unterlegkeilen gesichert ehe Sie die 

Ladefläche betreten? Tragen Sie Ihre Sicherheitsschuhe bei der Be- und Entladung?  

Schärfen Sie Ihren Blick für solch unsicheres Verhalten und sprechen Sie Verladepersonal 

darauf an, wenn Ihnen deren Verhaltensweise oder von Ihnen verlangte Tätigkeiten unsicher 

erscheinen. 

 

BBS für Fahrer 

Die Schulung der Fahrer nach BBS soll vor allem die folgenden Ergebnisse erzielen 

• Verbesserung des rationellen Fahrverhaltens 

• Optimierung des Kraftstoffverbrauches  

• Gewährleistung der Sicherheit und des Komforts der Ladung 

• Arbeits- und sozialrechtliche Vorschriften 

• Gesundheit, Verkehrs- und Umweltsicherheit, Dienstleistung, 

Logistik 

• Wirtschaftliches Umfeld des Verkehrsmarktes  

      

Unsicher, da der Rücken stark 

und falsch belastet wird. 

Sicher, so droht Ihrer 

Gesundheit keine Gefahr 


